
 

 

 

 

NATACIÓN 
Aguas Abiertas - Carreras – Clavados – Nado Sincronizado – Polo Acuático  

 

FICHA TÉCNICA 
 

Escenario: Complejo Acuático - Parque Deportivo Bolivariano – Santa Marta  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. AUTORIDADES 

 Organismo Rector:  Confederación Sudamericana de Natación – CONSANAT 

 Apoyo Técnico:   Federación Colombiana de Natación - FECNA 

 Delegados Técnicos Internacionales – CONSANAT 

 Aguas Abiertas:  María Lourdes Da Silva 

 Carreras:   Pedro Pérez   +57 3117738288 

 Clavados:  Miguel Angel Reyes  +57 3164761171  

 Nado Sincronizado: Lina Zapata   +57 3108404430 

 Polo Acuático:  Guillermo Pérez  +57 3152199158 



 

 

 

 

 

2. EVENTOS CONVOCADOS 
 

2.1. Natación – Piscina (Mujeres y Hombres) 

 

1-2:     50   m.    Libre Mujeres y Hombres 

3-4:     100 m.    Libre Mujeres y Hombres 

5-6:     200 m.    Libre Mujeres y Hombres 

7-8:     400 m.    Libre Mujeres y Hombres 

9:        800 m.    Libre Mujeres   

10:     1.500 m.  Libre Hombres   

11-12: 100 m.   Espalda Mujeres y Hombres 

13-14: 200 m.   Espalda Mujeres y Hombres 

15-16: 100 m.   Pecho Mujeres y Hombres 

17-18: 200 m.   Pecho Mujeres y Hombres 

19-20: 100 m.  Mariposa Mujeres y Hombres 

21-22: 200 m.  Mariposa Mujeres y Hombres 

23-24: 200 m. Combinado Individual Mujeres y Hombres 

25-26: 400 m. Combinado Individual Mujeres y Hombres 

27-28: 4x100 m. Relevo Libre Mujeres y Hombres 

29-30: 4x200 m. Relevo Libre Mujeres y Hombres 

31-32: 4x100 m. Relevo Combinado Mujeres y Hombres 

33:      4x100 m. Relevo Libre Mixto 

34:      4x100 m. Relevo Combinado Mixto 

 

2.2. Aguas Abiertas 
 

1-2:  5.000 metros    Mujeres y Hombres 

3-4: 10.000 metros   Mujeres y Hombres 
 
2.3. Clavados:  
 

1-2: Trampolín 3 m.    Mujeres y Hombres 

3-4: Trampolín 3 m. sincronizado Mujeres y Hombres 

5-6: Plataforma 10 m.  Mujeres y Hombres 

 7-8: Plataforma 10 m. sincronizada Mujeres y Hombres 

 

2.4. Polo Acuático    Hombres 

 

2.5.   Nado sincronizado:  
 

1. Solo     Mujeres 

2. Dueto     Mujeres 

3. Equipo     Mujeres 

4. Equipo de Rutina Libre Combinada  Mujeres 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
3. MEDALLAS EN COMPETENCIA:  

 

 ORO Plata Bronce Total 

Aguas Abiertas 4 4 4 12 

Clavados 8 8 8 24 

Natación carreras 34 34 34 102 

Nado Sincronizado 4 4 4 12 

Polo Acuático 1 1 1 3 

TOTALES 51 51 47 141 

 
4. PROGRAMA DE COMPETENCIAS 

 

4.1. NATACIÓN CARRERAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

Día 1 

 

Eliminatorias 09.30 hs 

20 

NOV 
Finales 18.00 hs 

01    400 Libre DAM 

02    100 Pecho  VAR 

03    100 Espalda  DAM 

04    200 Libre VAR 

05    200 Pecho DAM 

06    200 C. Indiv. VAR 

07    100 Mariposa DAM 

08    4x100 Libre VAR 

Día 2 

  

Eliminatorias 09.30 hs 

21 

NOV 
Finales 18.00 hs 

09   4x100 Comb.  MIX 

10 

  

 400 Libre VAR 

11  200 Espalda DAM 

12  200 Pecho VAR 

13  100 Libre DAM 

14  100 Espalda VAR 

15  400 C. Indiv. DAM 

16  100 Mariposa VAR 

17  4x200 Libre DAM 

Día 3 

  

Eliminatorias 09.30 hs 

22 

NOV 
Finales 18.00 hs 

    

18   4x100 Libre  MIX 

19 

  

 200 Mariposa DAM 

20  1500 Libre  VAR 

21  50 Libre DAM 

22  50 Libre VAR 

23  200 Libre DAM 

24  400 C. Indiv. VAR 

25  4x100 Comb DAM 

26  4x200 Libre VAR 

Día 4 

  

Eliminatorias 09.30 hs 

23 

NOV 
Finales 18.00 hs 

    

27    100 Libre VAR 

28    800 Libre  DAM 

29    200 Mariposa VAR 

30    100 Pecho DAM 

31    200 Espalda VAR 

32    200 C. Indiv. DAM 

33    4x100 Comb VAR 

34    4x100 Libre DAM 



 

 

 

 

 

 

 

4.2.   CLAVADOS: 
 

Miércoles 15 de noviembre: 
 

HORA MODALIDAD SEXO ETAPA 

09:00 Reunión Jueces   

11:00 Reunión delegados    

T.D. Entrenamientos oficiales    

 
Jueves 16 de noviembre: 

 

HORA MODALIDAD SEXO ETAPA 

09:00 Calentamiento   

10:30 Inauguración del Campeonato  

11:00 Trampolín 3 m. Varones Finales  

13:30 Sincronizado 3m. Damas Finales 

Premiación 

 

Viernes 17 de noviembre: 
 

HORA MODALIDAD SEXO ETAPA 

9:00 Calentamiento   

10:00 Sincronizado Plataforma Varones Finales  

11:15 Plataforma Damas Finales 

Premiación 

 

Sábado 18 de noviembre: 
 

HORA MODALIDAD SEXO ETAPA 

9:00 Calentamiento   

10:00 Trampolín 3 m. Damas Finales  

12:30 Sincronizados 3m. Varones Finales 

Premiación 

 

Domingo 19 de noviembre: 
 

HORA MODALIDAD SEXO ETAPA 

9:00 Calentamiento   

10:00 Sincronizados 
Plataforma 10 m.  

Damas Finales  

11:15 Plataforma 10m. Varones Finales 

Premiación  
Clausura del Campeonato 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 

4.3.   POLO ACUÁTICO: 
 

Martes 14 de noviembre: 
 

HORA Actividad 

09:00 Reunión Jueces   

11:00 Reunión delegados    

T.D. Entrenamientos oficiales    

 
Miércoles 15 de noviembre: 

 

HORA Actividad JUEGO RONDA 

10:00 COLOMBIA Vs. PERÚ 1  1ª. 

19:00 PERÚ Vs. VENEZUELA 2 1ª. 

 

Jueves 16 de noviembre: 
 

HORA Actividad JUEGO RONDA 

10:00 COLOMBIA Vs. VENEZUELA 3  1ª. 

19:00 COLOMBIA Vs. PERÚ 1 2ª.  

 
 

Viernes 17 de noviembre: 
 

HORA Actividad JUEGO RONDA 

10:00 PERÚ Vs. VENEZUELA 2  2ª. 

19:00 COLOMBIA Vs. VENEZUELA 3 2ª.  
 

 

Sábado 18 de noviembre: 

 

HORA Actividad ETAPA 

09:00 2° Vs. 3° Semifinal 

18:00 1° Vs. Ganador Semifinal   Final  

 Premiación y Clausura del Campeonato  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

4.4.   NADO SINCRONIZADO: 
 

Sábado 11 de noviembre: 
 

HORA MODALIDAD SEXO ETAPA 

09:00 Reunión Jueces   

11:00 Reunión delegados    
9 am/2 pm Entrenamientos oficiales   Preliminar 

 
 
Domingo 12 de noviembre: 

 

HORA MODALIDAD ETAPA 

10:30 Inauguración de Campeonato  

11:00 Rutina Técnica de Solo  

16:00   Rutina Técnica de Equipo  

Premiación 

 

Lunes 13 de Noviembre: 

 

HORA MODALIDAD ETAPA 

11:00 Rutina Técnica de Dueto   

16:00 Rutina Libre Combinada de Equipos Final 

Premiación 

 

Martes 14 de Noviembre: 

 

HORA MODALIDAD ETAPA 

11:00 Rutina Libre de Solos Final 

16:00 Rutina Libre de Dueto  Final 

Premiación 

 

Miércoles 15 de Noviembre: 

 

HORA MODALIDAD ETAPA 

16:00 Rutina Libre de Equipos Final 

Premiación 
Clausura del Campeonato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

4.5.   AGUAS ABIERTAS – El Rodadero: 
 

Miércoles 15 de noviembre: 

 

HORA MODALIDAD SEXO ETAPA 

09:00 Reunión Jueces   

11:00 Reunión delegados    

T.D. Entrenamientos oficiales   Todo el día 

 

Jueves 16 de noviembre: 

 

HORA MODALIDAD ETAPA 

09:30 Inauguración de Campeonato  

10:00 5.000 metros  Final Femenina 

11:00 5.000 metros Final Masculina 

Premiación 

 
Viernes 17 de Noviembre: 

 

HORA MODALIDAD ETAPA 

11:00 Entrenamientos oficiales  

 
Sábado 18 de noviembre: 

 

HORA MODALIDAD ETAPA 

09:00 10.000 metros  Final Femenina 

11:00 10.000 metros Final Masculina 

Premiación 
Clausura del Campeonato 

 

 

 


